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QuI EST ARIANE GRIMM ?

Ariane Grimm, est née en mai 1967.Elle
a disparu dans un accident de moto a l'age
de dix-huit ans, en 1985.

Sa mere, Gisele Grimm issue d'une fa-
mille populaire, est comédienne. Son pére
est informaticien et conseiller en gestion.

Fille de parents séparés, Ariane a des-
siné et écrit avec passion presque avant de
savoir écrire. Elle habitait Paris avec sa mere
qui, armée de nombreux «baby-sittersy,
exercait son métier de comédienne tout en
I'élevant. Relation passionnée et anxieuse
pour Ariane: le premier usage qu'elle fera de
I'écriture sera de lui envoyer - mot impropre,
la plupart de ses lettres étant échangées a
la maison - disons plutot de lui adresser des
mots d’amour pour étre stre de garder son
affection, peut-étre aussi pour «amadouer»
une mere que l'insécurité de sa vie profes-
sionnelle rendait souvent colérique. Cette
correspondance se poursuivra toute sa vie
jusqu'au dernier soir.
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L’ENFANCE D’ARIANE

Toute petite fille, Ariane aimait raconter
des histoires. A 2 ans, elle entre a la Mater-
nelle ou elle apprend les rudiments du des-
sin qui lui permettent de raconter ses histoi-
res dans des petits livres qu'elle fabriquait
elle-méme. Elle en dictait a ses baby-sitters
: «Voici ce que je faisais écrire a un baby-sit-
ter», les enregistrait sur son petit magnéto :
«Histoires de Nounours, les racontait a ses
cousins: «William est désagréable alors je ne
lui raconte plus d’histoires de Chauchauy, a
sa mere...

A 7 ans, elle commence a écrire son
journal qu’elle écrira tout au long de son
CE1 : cing tentatives sur des petits carnets
de tailles diverses ou des fiches. Au dos de
son dernier carnet, elle ouvre une rubrique
«Impressions des choses», ol elle tient une
comptabilité de ses réves, qu'elle classe en
catégories plus ou moins étranges, genre
«Faux cauchemar qui rit», etc. Sur une feuille
a part, elle évalue (et essaie d'expliquer), a
six mois de distance, les difficultés qu'elle a
as'intégrer al'école.’

Entre sept et dix ans, elle s’exerce a l'art

1. Les premiers journaux d’Ariane Grimm (pseudonyme d’Annick
M.) ont fait I'objet d’une étude de Philippe Lejeune « Le journal
d’Annick, 7 ans et demi » dans la revue Trames (CRDP de Haute-
Normandie), n® 12 (Educations féminines), 2005, p. 85-100.
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du récit dans un nombre ahurissant de créa-
tions de toutes sortes : bandes dessinées, ré-
cits illustrés, que I'on trouve d'ailleurs épars
au milieu d’autres types d’ceuvres, chansons
(quelle enregistra), poémes, livres de «po-
tions» (recettes), etc. Tout lui était bon pour
s'exprimer en faisant des petits livres ou li-
vrets cousus, illustrés, ou en remplissant des
carnets, en triant, pastichant, réinventant ses
lectures, en ayant soin de préciser son nom,
son age... Elle se forge un double dans le-
quel elle se projette : d'abord Vanie, ensuite
Limine (héroine d’une bande dessinée fémi-
niste qui transpose Lucky Luke au féminin),
puis Line, a la silhouette provocante, souvent
dessinée, qui finira par étre intégrée comme
une sorte de double d’Ariane dans le journal
lui-méme.?

2. Article de Philippe Lejeune paru dans la revue de I'institut
Suisse «Jeunesse et médias : Parole» : «Lire et écrire i la premiére
personne : Les écrits d”Ariane Grimm», 2005.




ARIANE ET SES CAHIERS DE MEMOIRE

Cest 3 10 ans qu'elle tiendra le premier des 17 cahiers
qu'elle appelait ses «cahiers de mémoire» (1977-1983). Journal
étonnant de vitalité et d'invention, manifestant souvent une
profonde détresse. A partir du cahier n°10, les cahiers auront
tous un nom : «<Pommey, «Or», «<Fauves», «<Banana», «<Pop Corny,
etc.Le nom du cahier, parfois tiré de son apparence : «Or», «Cop-
per», deviendra ensuite l'interlocuteur auquel Ariane s'adresse.
Pour préserver son journal du regard d'autrui, elle utilisera pour
chaque cahier un avertissement liminaire : «La personne qui lira ce
cahier sans la permission de son propriétaire ne sera pas hors de danger>.

Elle n‘en continuera pas moins a poursuivre I'écriture et le
dessin de toutes sortes de création comme «Le journal du matin»,
«la mode»... Ainsi que de ses histoires autofictionnelles : celles
de «Limine qui joue des aventures proches des miennes, de mes proble-
mes, mais qui réussit a la fin» et, jusqu'a 15 ans, de «Line», a la sil-
houette provocante - on I'a déja dit - et dont Ariane racontera
les aventures et la vie amoureuse, entre autre dans la série a
caracteére érotique des «Photomontages».

Son journal, tenu jusqu'a I'age de seize ans, sera ensuite re-
layé par la correspondance avec une amie.

Deés l'age de 10 ans et méme avant, Ariane s'est comportée
en archiviste, répertoriant, classant, et commentant ses propres
productions. Les dossiers qu’elle a constitués pour chaque série :
journal (premiers journaux et cahiers de mémoire), correspon-
dance (lettres de sa mére classées par année et lieux d'écriture),
fictions (Limine 1978-1979 - Line 1981-1982), etc., ont permis
un archivage précis et complet. En deux phrases, elle a elle-
méme défini ce qu’on pourrait appeler son «atelier d'écriture»

: «Avant mes cahiers de mémoire, j‘ai eu plein de petites feuilles volantes
racontant ma vie» (dossier «Mémoires») et, sur une note rappe-
lant les différentes étapes de sa carriere d'écrivain : «J'ai beau-
coup inventé, imaginé depuis que je suis toute petite».
Soucieuse qu'aucune de ses histoires ne soit oubliée, elle

les récapitulait :

Cahier de mémoire n°8 - Entrée du 20 octobre 1979

«Maintenant, je me rends compte: si j'écrivais Vanie et Denis, ce
n‘était pas pour rien. J'avais 7 et 8 ans quand j'ai écrit les aventures de
ces deux enfants, et Vanie aussi avait 7 et 8 ans. Puis Limine, la fille qui
raconte ses malheurs, 10-11 ans. Comme ce nom était beau, je I'ai gardé
pour un cowboy qui est pareil que Lucky Luke, un Lucky Luke féminin:
«Limine». Puis, Line qui a 11, 12 et maintenant 13 ans, avec sa grande
amie, Gallia, qui est belle et blonde et sa meilleure copine qui s‘appelle
Sylvie, qui est belle et blonde. Toutes mes héros sont brunes: Vanie, Limi-
ne, Line. Je leur fais d'énormes seins.»

Trés fiére de ses productions et de ses capacités d'écrivain,
Ariane n'hésitait pas a parler d'elle-méme comme d’un «en-
fant prodige» («Les journaux du matin») dont certains écrits pour-
raient servir de modéle aux autres enfants. Dans la «Préface» de
«Vanie et Denis», elle écrit :

«Ce livre n'est pas comme les autres. Je vais vous dire pourquoi: Dans
cette histoire, on parle d’'une aventure puis d'une autre: quand Denis a
eu des caries, quand il y avait I'inondation, etc. etc. C'est un livre avec des
pages numérotées pour que les enfants puissent le lire en classe. Il sera
imprimé. J'ai 8 ans, je suis en train de le faire. Ce livre maternel passera
comme un livre de lecture en C.E.1 ou C.E.2 ou CM.1 ou C.P2. Celivre est
pour les enfants pleins de vie.»
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1987: LA CONSECRATION
DE «LA FLAMBE»

Aoat 1985, Ariane se tue tragiquement
dans un accident de moto en Espagne. Elle
avait 18 ans. Elle laisse derriere elle une
quantité impressionnante de contes, ro-
mans, bandes dessinées, chansons... et sur-
tout son journal, commencés a I'dge de 10
ans, et qu'elle appelait ses «cahiers de mé-
moires».

A la mort d’Ariane, sa mére, Giséle Grimm
découvre le journal de sa fille et, deux ans
plus tard, en 1987, elle publie chez Belfond
sous le titre «La Flambe, Journal Intime
d'une jeune fille», les quatre derniers cahiers
du journal, ceux de I'adolescence, baptisés
par Ariane «Banana», «Copper», «<Pop Corn» et
«Vanilla». Une maniére de continuer a faire
vivre Ariane a travers ses écrits et a la faire
connaitre aupres du grand public. Lors de sa
sortie, le livre est un succes de librairie. Un
an plus tard, il sort au format livre de poche
chez J'ai lu :«Journal intime d'une jeune fille,
La Flambe».
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Le succes du livre s'explique parce que, a
la fois drole et émouvant, le journal d’Ariane
exprime parfaitement les joies, les peines, les
angoisses, les réactions face a la vie des ado-
lescents, aussi bien ceux de 1980 que ceux
d‘aujourd’hui.

On y voit la peur d'Ariane face a
I'échec scolaire, donc face a l'avenir et au
chémage (déja en 1980 !). Elle parle aussi
énormément des adultes qui l'entourent:
ses parents, sa famille, ses professeurs, ce qui
permet a ces adultes de réfléchir sur leurs
rapports avec leurs enfants et sur les consé-
guences dramatiques que leurs attitudes
peuvent produire sur des adolescents hy-
per-sensibles.
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«Quelle joie pour Giséle Grimm, la mére d’Ariane, de voir en Gros succeés pour le journal d’Ariane Grimm. Il est réédité «Journal
1987 le journal de sa fille apparaitre chez les libraires.» intime d’une jeune fille, La Flambe.»
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Ariane et la vie

Vous voyez, je crois qu'il faut prendre la vie telle qu‘elle vient. Faut pas s'en
faire. Faut pas se poser des questions comme je le fais. Coolos, faut y aller.
Onvitaujour lejour.ll faut quej‘arréte de me remémorer les vieux souve-
nirs, plus ou moins bons, d‘anticiper et de m'angoisser sur mon futur . Je
cherche des noises tout au long du jour. Cool. Cool. Tu vis pour toi, Ariane.
Pas pour les autres. Tu as juste besoin de montrer que tu existes, que tu
es supérieure, mais il faut penser a ce que tu fais. Pense a toi seulement.
Profite de ta chance.

Ariane et son pére

Lundi 26 juillet 1982. Le truc le plus mal qui pouvait arriver arriva. Je
me suis engueulée a mort avec Richard.* La seule personne en quij'avais
confiance se met aussi contre moi. Et vous comprenez, je crois que quand
¢avamal avec ses parents, tout le reste semble aller mal aussi. Car moi je
n‘ai pas d'autres points d‘appui.Je n‘ai pas une solide bande de copains
pour compter dessus. En plus, et c’est fondamental, mes parents sont
divorcés et tres différents; j'entretiens avec eux des rapports dissembla-
bles... Ce qui fait que si avec les deux, ¢ca va mal, c'est comme si c’était avec
tout le monde ! lls représentent des mondes différents... S'ils étaient en-
semble, ils formeraient un bloc compact; si ¢a clochait, boh ! je me dirais:
«Deux cons similaires qui s‘aiment et qui me les cassent, c’est tout! » Mais
franchement, dans ce cas, ¢a me fait trop douter de moi.

*Son pere

Ariane et les gargons

Pas toujours facile quand on a son petit caractére et qu’on s’ap-
pelle Ariane. Ce qui n"'empéche pas de douter quant a son pou-
voir de séduction.

J'ai aussi découvert quelque chose de pas mal dams la vie: I'étude du
comportement des gens..\oir leurs réactions, leurs attitudes... J'ai aussi
un espoir: je m'aime un peu. Des fois, je me déteste, je me hais, j'aime-
rais disparaitre de honte, et d'autres fois, je pense a ma beauté, mon
intelligence. Donc, tous ces ennuis sont factices. Je pourrais tellement
étre heureuse. Je crois que mon échec vient du fait que je suis seule.
Je mate tous les mecs dans la rue, sur la plage, dans les bateaux. Tous
sont moches, vieux, ringards, habillés comme des ploucs... Les beausx,
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je les regarde eux aussi, et puis je passe sans me retourner. C'est a eux
de m'appeler, je balise. Surtout sur la plage, quand ils sont en bande a
déconner, je me vois pas trés bien arriver et les draguer. D'ailleurs, plus
jaattends, plus le fait d’étre avec un mec va devenir rare, idyllique et je
serai crispée pas cool... J'ai mélangé rire et drague; c'est pas trop la
méme chose. Pour la drague, je suis spécialment con. Car je cherche
des mecs dans des circonstances dingues. Genre...juste avant de partir
faire du bateau avec la famille, au restaurant, en vélo, avec mon Walk-
man, sur le bateau... Ca peut évidemment pas marcher. Je sais pas si
cette stupidité est consciente. Mais a force d'échecs, j'essaie d'expliquer
rationnellement ¢a. Ca me console maigrement. Mais c’est vrai, quel
petit soulagement que d'écrire sur Copper*. Je sens qu’on s'occupe de
moi. Je suis branchée. Ce qui me consolerait, c’'est évidemment une
bande. Et puis, je voudrais pas non plus enterrer ces vieux cauchemars.
Il faudrait en finir une fois pour toutes... Il faudrait que je parle pendant
des heures pour exprimer ma tristesse antérieure.

* Copper: nom du cahier

Ariane et son premier accident

Ariane est morte a 18 ans dans un accident de moto. Mais trois
ans plus tot, le destin I'avait déja avertie : elle a eu un accident
de vélo qu’elle raconte dans son « Copper ».

30 juillet 1982. Cette date est mémorable. Elle représente la jour-
née la plus atroce que j'ai vécue dans ma vie. J'aimerais oublier a tout
Jjamais I'abominable accident que j'ai eu en bécane ce midi. Quel sou-
veniramer ! Quelle souffrance physique et méme morale. J'ai l'impres-
sion de vivre une autre vie, je suis infirme. Je me sens faible, vulnérable,
anéantie. Plus jamais je recommencerai mes exploits en meule [...] Je
suis traumatisée, je vis dans un cauchemar, je tremble a tout instant.
Mais enfin que je vous raconte les circonstances terribles de mon mas-
sacre. Je roulais a vélo (on pourrait croire qu'il s‘agit d'une moto. Eh
non ! Heureusement d'ailleurs pour une fois) et puis je me disais : « Si
j'avais une bécane, vous vous imaginez la flambe ! Tiens il n'y a pas
de voiture, profitons- en pour tourner d’un seul coup sans freiner ! »
Et VLAM ! Une caisse me saccage, me renverse sur la chaussée. Je suis
trainée sur le trottoir sous les regards de tous les passants. C'est atroce.
Je sens quej'ai un truc cassé tellement j'ai mal. C'est intolérable. Je rale
de douleur. Papa arrive. Un réconfort. Je suffoque. Que ['attente est
longue ! J'ai atrocement mal, je transpire, je grelotte, je tremble. Tous




les sens sont figés sur moi, regardent ma blessure. Je suis morte de
honte. Car quelques instants avant, je frimais a mort en foncant parmi
les gens - les mémes, qui me revoient en sang agonisant sur le trottoir.
Mon vélo est complétement tordu, enfoncé, ce qui l'a enfoncé, c'est ma
Jjambe, en particulier un point. C'est la que j'ai eu ma perforation. Vous
savez,dans ma frayeur, c'était pas le sang qui m’a fait peur mais le trou
béant.Et puis tous ces gens qui me mataient comme une béte curieuse,
y compris un mec avec qui je pouvais sortir ! Me voir, ensanglantée,
misérable, par terre, a cause d'un vélo... quelle humiliation ! Ensuite se
faire embarquer par les pompiers ! Voila pour les douleurs morales. Et
puis physiquement, c’est pratiquement intolérable. Je sens des tumeurs
partout. Je vois des nouvelles blessures a chaque endroit. Je suis parse-
mée de sang...Vous savez, jai finalement un godit pour la vie parce que
s'il avait fallu mourir !

Ariane et ses mini-interviewes

Elle adorait se poser des questions a elle-méme a la facon d’un
interviewé. Voici quelques exemples tirés de ses auto-question-
naires.

VOUS AIMEZ VOTRE PHYSIQUE ?

- Oui et non. Au fond de moi-méme, je m'aime profondément. Je me

préfére a Sophie Marceau, mais trés souvent, aprés un coup de cafard, je
n‘aime pas du tout ma gueule. Je deviens excessivement complexée.
(Juin 1983 : pas de probléme. Je m'adore et j'assume de plus en plus
mes défauts.)

VOUS AIMEZ LA SOLITUDE ?

- Oui, mais pas toujours. Par exemple, le matin, je suis complétement
dans un autre monde. Je suis bourrue, crevée, je ne supporte rien,
aucune personne, ni musique (d‘ailleurs m‘arracher du sommeil est une
véritable torture) et c'est vraiment & ce moment que j'aime étre seule et
tranquille.Je n'ai pas envie de parlé (physiquement, j'ai méme dumal),
alors je hais les autres personnes & ce moment. De méme, quand je suis
crevée, j'ai pas envie de parler. Sinon, je n‘aime pas la solitude...

LISEZ-VOUS OK ! MAGAZINE ?
-Oui.Au début, j'avais presque honte de le dire, mais maintenant, je me

dis qu'il 'y a plus de raison. Ce « OK » m'intéresse vraiment. D'ailleurs,
[...] c’est quand méme lui qui bat tous les records de vente. La plupart
des gens qui critiquent ce journal sont justement avides des photos et
ils lisent attentivement les articles, mine de rien. Dés que je laisse un
« OK » trainer, vous pouvez étre sur qu'il ne restera pas longtemps.

Je I'avoue bien volontiers : « OK » m'intéresse, il me concerne, il me fait
marrer, il me donne des idées.

LA MODE, VOUS LA SUIVEZ. POURQUOI ?

- Je la suis parce qu'elle me plait. Ca veut pas dire que je mettrais tout
ce qui est mode ! Par exemple, 'année dernieére, c’était la mode de por-
ter des futs « culotte de cheval ». Ben moi,j'en ai jamais eu dans toute
ma vie. Je hais les futs larges. Je suis toujours en pantalons tres serrés.
De toute maniere, je m'achéte des fringues dés que j'ai du fric. Alors
autant les prendre mode. Et puis, méme si je voulais étre complétement
démodeée, c’est dur de trouver des vieux habits démodés.

(Juin 1983 : je la suis, parce que mon genre, c'est pas d'étre plouc.)

EN FAIT, VOTRE BUT DANS LA VIE ?
- Etre heureuse. Peu importe ol et comment, ¢ca me parait évident,
mais ce n'est pas comme ¢a pour tout le monde.

VOUS ETES HEUREUSE EN CE MOMENT ?

- Pas trop, mais j'ai confiance en moi, en mon intelligence. Je vais m'en
sortir, y'a pas de raison. Je n‘ai pas été élevée dans des conditions nor-
males, c’est tout. Cela a contribué a me rendre intelligente, mais aussi a
me faire poser des questions et a n'étre pas toujours trés heureuse.
Signé : Ariane

Petit Pop, je t'embrasse. C'était une chouette idée de faire une inter-
view. Non ?

Je vais commencer «Vanilla». (C'est le nom du prochain cahier de mé-
moire)

wiemfen —
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LE FILM - DOCUMENTAIRE
«BONJOUR PETIT COPPER»
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UN SITE ARIANE GRIMM
POURQUOI FAIRE ?

En 2005, vingt ans aprés la disparition
d’Ariane, le site officiel sur Ariane Grimm est
née (www.arianegrimm.net). |l est tenue par
Gisele Gimm, sa maman.

Le site officiel présente Ariane Grimm et
toute son oeuvre au contenu trés riche et
intéressant. On apprend a mieux connaitre
I'auteure de «La Flambe» a travers son talent
d’écriture, ses dessins, le visionnage du do-
cumentaire «Bonjour Petit Copper», des do-
cuments audio, des expositions, des dossiers
de chercheurs, etc.

Parallelement au site www.arianegrimm.
net, il y a aussi le blog d'Ariane Grimm
(http://arianegrimm.over-blog.com/)
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Aqul eat-ce quon Sadrasse quand on dcrit son « oumal intrme » 7
A soimibme 7: « Allez, courage Arione [» A un lecteur imaginaire ? - « Chére Kitty », écrivalt Anne
Fronk Au journal li-mdme ? - « Cher journdl, que je suis contente de toveir trouvé | » (Lisn)
£1 dans un blog, devant son ordinatecr, & qui et de qul pirie--on quand on écrit un aricie ? Certes, on peut
rler contre Sarko... contre DSK.. conte Ges dAciaions « Stupides ot injustes » prises pour enrayer Uno partie
Go la detse... Mais atiention | ¥ vaut misux 4w prudent... Charie-Hobdo vient d'en faire la crusle expérience |
En bien, Sgurez-vous qQuAiane Grimm, elio @u3e, %0 médalt quand eils jetall ageusemert ses co.ps do
Colirs contre 88 chitre maman dans son journe. Elle sy prenalt miene en deux lemps

13 février 1980(13 ans) - Voici la vérité sur ma mére, mais je vais parier d ko 2éme

personne : Comment te trouves-tu?

- Belle, moche, moyenne, grande, gracieuse, petite, ratatinée? [...]

Prudente, sur la page de gauche du joumal, elle ajoutait :

Voici ce que jose écrire de ma gentille mére lorsque je suis en colére: (Pdche vers la

Un site convivial, chaleureux et tres vi-
vant.C’est Gisele Grimm,la maman d’Ariane,
quipublie régulierement des articles intéres-
sants sur les écrits et les dessins de sa fille.
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